bk"&/bé@é/— %é/b aé ol -
Slcl

2 EL Rapsol

1 Schalotte, gehackt

2 frische Knoblauchzehen, gehackt
400 g Hahnchenwirfel

Salz und Pteffer nach Geschmack

4 EL Rapsol

2 EL Weillwein-Essig

2 TL SuBe

400 g Grunkohl, klein geschnitten

100 g Feta, in kleine Wirfel geschnitten

Rapsol in einer grolden Pfanne erhitzen, gehackte Schalotten und Knoblauch hinzufugen
Hahnchen hinzufugen und anbraten, mit Salz und Pfefter wiirzen

Rapsol, Weillwein-Essig und Sufle zu einem Dressing rihren und den Griinkohl damit gut
vermengen

Grunkohl mit den gebratenen Hahnchenwdrteln und Fetawurfeln vermengen und als Salat
anrichten
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